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Asegúrese de estar suscrito a las alertas de 
emergencia tanto de la Ciudad de Healdsburg 
como del Condado de Sonoma para desastres 
como incendios forestales, inundaciones y 
terremotos. La ciudad de Healdsburg utiliza 
Nixle para proporcionar información de 
emergencia a nuestra comunidad y el condado 
de Sonoma utiliza SoCoAlert. También le 
recomendamos que consiga un radio 
meteorológico NOAA para recibir las alertas de 
emergencia relacionadas con el tiempo del 
Servicio Meteorológico Nacional.  

Nixle 

Recibe alertas de emergencia instantáneas de la 
ciudad de Healdsburg directamente en su celular a través de Nixle. 
Registrarse es gratis y fácil. Sólo tiene que enviar un mensaje de texto con el 
código postal de Healdsburg (95448) al 888-777 o ir a www.nixle.com para 
registrarse.  

Alerta SoCo 

Recomendamos que crea una cuenta administrada en SoCoAlert, que es lo 
que el Condado de Sonoma utiliza para la comunicación pública en caso de 
emergencia. Vaya aquí para registrarse: Código ROJO. Para más información, 
vaya a SoCo Alert. 

Redes Sociales 

Además, le recomendamos que siga los canales de Facebook y Nextdoor de la 
ciudad de Healdsburg para recibir alertas de emergencia y otras 
informaciones. La página de Facebook de la ciudad es www.facebook.com/
cityofhealdsburg y nuestra página de Nextdoor es https://nextdoor.com/
agency-detail/ca/healdsburg/city-of-healdsburg/ 

IPAWS 

Las agencias federales y otras agencias de seguridad pública pueden ponerse 
en contacto con usted a través de estos dos sistemas. No es necesario 
inscribirse. 

EAS: El Sistema de Alerta de Emergencia (EAS) se dirige al público 
estadounidense a través de la televisión, la radio y las radios meteorológicas 
de la Administración Nacional Oceánica y Atmosférica (NOAA). Además de las 
agencias federales, las autoridades estatales y locales pueden utilizar el EAS 
para enviar información de emergencia y alertas AMBER (niños 
desaparecidos). 

WEA: El sistema de Alertas Inalámbricas de Emergencia (WEA) alerta a las 
personas sobre emergencias de seguridad pública a través de mensajes de 
texto en teléfonos celulares y otros aparatos compatibles.  

Recibir notificaciones 



Cuándo evacuar 

Aviso de evacuación: Si usted o un miembro de su 

familia es anciano o tiene necesidades especiales, 

puede querer evacuar voluntariamente cuando los  

oficiales emitan este aviso de precaución. Si tiene 

ganado que necesita ser transportado, debería 

trasladarlo. 

Orden de evacuación: Abandone la zona 

inmediatamente. Si se queda, es posible 

que el personal de emergencia no pueda 

ayudarle. 

Si se siente inseguro, abandone la zona, 

aunque no se haya emitido ningún aviso o 

notificación de evacuación. No confíe en 

que el personal de emergencia le diga 

cuándo debe abandonar su casa en caso de 

emergencia. 

Rutas de evacuación 

Este mapa ilumina las posibles rutas de 

viaje que los residentes pueden tomar 

durante un desastre natural. Sin embargo, 

tenga en cuenta que debe conocer varias 

rutas de evacuación desde su casa en caso 

de emergencia.   

Vehículos personales 

Las gasolineras pueden estar cerradas 

durante las emergencias y pueden  perder 

la abilidad de despensar gasolina durante 

los cortes de energía. Por lo tanto, 

asegúrese de tener el tanque lleno de 

gasolina si parece probable una 

evacuación. Mantenga siempre al menos 

medio tanque de gasolina en su vehículo 

en caso de una necesidad inesperada de 

evacuación. Planea en llevar un coche por 

familia para reducir la congestión y los 

retrasos. Asegúrese de tener un equipo de 

emergencia portable en el coche. 

Mapa de las zonas de evacuación 

La ciudad de Healdsburg ha establecido zonas de 

evacuación estandarizadas. Aprenda su zona para el 

hogar y el trabajo para que esté listo para ir cuando una 

advertencia de evacuación o la orden se emite para su 

zona. Para buscar su zona o bajar el libro de mapas, 

vaya a Healdsburg.gov/servicios-de-emergencia. 



Cómo Guardar 

Después de una emergencia, es posible que tenga que 
sobrevivir por tu cuenta durante varios días. Estar preparado 
significa tener su propia comida, agua y otros suministros para 
durar varios días. 

Después de armar su equipo recuerde mantenerlo para que 
esté listo cuando lo necesite: 

• Guarde los alimentos enlatados en un lugar fresco y seco. 

• Guarde los alimentos en envases de plástico o metal bien 
cerrados. 

• Sustituye los artículos vencidos cuando sea necesario.  

• Reemplaze sus necesidades cada año y actualice su equipo 
a medida que las necesidades de su familia cambien. 

• Suministro de alimentos que no se 
desperdician para 3 días (fruta seca, atún 
en lata, crema de cacahuete, etc.)  

• Abrelatas  
• Equipo de primeros auxilios  
• Bolsa de dormir o sarapes para todos los 

miembros de la familia  
• Ropa de recambio para 3 días, incluyendo 

zapatos resistentes; ten en cuenta el clima 
del lugar donde vives  

• Cerillos en un envase impermeable  
• Cepillo de dientes, pasta de dientes y jabón  
• Artículos para mascotas  
• Artículos para bebés  
• Mapas locales  
• Platos de papel, vasos y utensilios de 

plástico, toallas de papel  
• Agua - al menos un galón por persona, por 

día  
• Radio de pilas o de mano con pilas de 

repuesto  
• Linternas con pilas de repuesto  
• Teléfono celular con cargador, batería 

adicional y cargador solar  
• Silbato para pedir ayuda 

Dónde Guardar 

Como no sabe dónde estará cuando ocurra 
una emergencia, prepare suministros para el 
hogar, el trabajo y los coches. 

En casa: Guarde este equipo en un lugar 
designado y téngalo preparado por si tiene 
que salir rápidamente de su casa. Asegúrese 
de que todos los miembros de la familia 
sepan dónde se guarda el equipo. 

Trabajo: Prepárese para refugiarse en el 
trabajo durante al menos 24 horas. Su 
equipo de trabajo debe incluir comida, agua 
y otras necesidades como medicamentos, así 
como zapatos cómodos para caminar, 
guardados en un estuche. 

Coche: En caso de que te quedes varado, 
guarda un equipo de suministros de 
emergencia en tu coche. 

Qué Preparar 

Para hacer su propia lista de evacuación, baje 
o imprima y rellene la lista de muestra de la 
ciudad de Healdsburg entrando en 
HealdsburgEmergency.org y eligiendo 
"Evacuation". 

Lista de evacuación: 



Mantenimiento de la vegetación 

La ciudad de Healdsburg tiene un programa activo de eliminación de malas hierbas y recorta y elimina la vegetación 
en la Reserva de Fitch Mountain y en la Reserva de Espacios Abiertos de Healdsburg Ridge todos los años. Sin mbargo, 
también puede mejorar en gran medida su seguridad contra incendios alrededor de su casa mediante la eliminación 
de combustibles en la zona más cercana a su casa y ayudar a crear un espacio defendible mediante la reducción de la 
vegetación en su propiedad.  

Cuatro zonas conforman los 100 pies requeridos de espacio defendible:  

• La Zona Cero se extiende de cero a cinco pies de las estructuras, incluyendo el edificio principal, y debe estar 
completamente libre de combustibles.  

• La zona 1 comienza a 5 pies de su casa y se extiende hasta 30 pies. Se requiere el espacio mas libre cerca de la 
estructura. 

• La zona 2 se encuentra más allá de la zona de defensa de la casa, extendiéndose al menos 100 pies desde la casa o 
hasta el límite de su propiedad. Puede ser necesaria una mayor anchura de la zona de defensa si su casa se 
encuentra en una colina o en un lugar azotado por el viento .  

• La Zona de Acceso, Zona 3, es adyacente a carreteras y caminos de entrada, catorce pies por encima y diez pies 
desde el borde de la carretera.  

Para más información, visite firesafesonoma.org. 
 

Endurecimiento del hogar 

El reforzamiento de las viviendas implica abordar las vulnerabilidades potenciales a los incendios forestales con el fin 
de hacer la casa más resistente al fuego. Debido a las diferencias de tipo, fecha de construcción y ubicación, es difícil 
generalizar los riesgos más elevados de los edificios residenciales. Por lo tanto, es crucial identificar las 
vulnerabilidades de cada componente del edificio para poder priorizar lo que hay que hacer en su casa. El diagrama 
siguiente ilustra qué componentes del edificio tienen más probabilidades de provocar un incendio. 
Además de construir con materiales adecuados y mantener la casa con regularidad, los propietarios deben centrarse 
en áreas específicas para que sus casas sean más resistentes al fuego. Algunas áreas importantes a tener en cuenta 
son: 
Canalones: Limpie los canalones con regularidad para eliminar los residuos que pueden inflamarse durante un 
incendio forestal. Considere la posibilidad de instalar protectores de canalones para evitar la acumulación de 
residuos. 
Rejillas de ventilación: Asegúrese de que todas las rejillas de ventilación son resistentes a las brasas y están 
protegidas para evitar que las brasas entren en su casa. 

Ventanas: Instale ventanas de doble acristalamiento con vidrio templado para reducir el riesgo de rotura durante un 
incendio forestal. Considere añadir mallas metálicas a las ventanas para evitar que las brasas entren en su casa. 

Madera: Cercas de madera adjuntas a la casa: Sustituya las cercas de madera adjuntas a la casa por cercas 
incombustibles o cree una zona resistente al fuego eliminando la vegetación alrededor de la cerca. 

Realice un mantenimiento adecuado de las terrazas de madera retirando los residuos y la vegetación, y 
manteniéndolas libres de materiales inflamables. Considere la posibilidad de utilizar materiales de cubierta 
resistentes al fuego y evite guardar objetos inflamables bajo la cubierta.  
Tomando estas medidas para fortalecer sus hogares, los propietarios pueden reducir significativamente 
el riesgo de que sus casas sean destruidas por un incendio forestal. El sitio web readyforwildfire.org 
ofrece más recursos e información sobre el refuerzo de las viviendas y otras medidas que los 
propietarios pueden tomar para prepararse para la temporada de incendios forestales. 



El Departamento de Servicios Públicos de Healdsburg se ha comprometido a proporcionar medidas de seguridad 
adicionales para los clientes que necesitan energía para ciertas necesidades médicas para incluir el envío de 
notificaciones adicionales para los cortes de energía de seguridad pública (PSPS) y otros eventos relacionados. Si 
usted o alguien que usted conoce tiene una condición médica o aparato medico que califica, utilice el enlace en la 
esquina superior izquierda para inscribirse en nuestro Programa de Alerta Médica. Sólo se necesita una inscripción 

ACTUALICE SU INFORMACIÓN DE CONTACTO: 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/UTILAFN 

 

Tienda de campaña de aerosol 

Colchón de aire/cama de hospital 

Monitor de apnea 

Respirador (IPPB) 

Compresor / Concentrador 

Máquina de diálisis 

Estimulador nervioso electrónico 

Nebulizador electrostático 

Máquina de hemodiálisis 

Bomba de infusión 

Presión pulmonar por inhalación 

Pulmón de hierro 

Silla de ruedas motorizada/

scooter 

Generador de oxígeno 

Almohadilla de presión 

Bomba de presión 

Pulsioxímetro/Monitor 

Condición de parapléjico, hemipléjico o tetrapléjico 

Esclerosis múltiple con necesidades adicionales de 
calefacción y/o refrigeración 

Esclerodermia con necesidades adicionales de cale-
facción 

Enfermedad potencialmente mortal o sistema 
inmunitario comprometido, y necesidad de calefac-
ción y/o refrigeración adicional para mantener la 
vida o evitar el deterioro medico  

Asma y/o apnea del sueño 

Ejemplos De Condiciones de Admisibilidad: Ejemplos De Productos Medicos que Califican: 

Si tiene animales de compañía, téngalos en cuenta a la hora de prepararse para una emergencia reuniendo un equipo de 
suministros de emergencia para animales y desarrollando un sistema de compañeros para el cuidado de las mascotas. Tanto si 
decides quedarte como evacuar a un lugar más seguro, tendrás que hacer planes por adelantado para tus mascotas. Por lo 
general, lo que es mejor para usted suele ser lo mejor para su mascota. Si tiene que evacuar, llévese a sus mascotas con usted si 
es posible. Sin embargo, si va a un refugio público, es posible que no se permita entrar a los animales. Planifique con antelación 
las alternativas de refugio que funcionen tanto para usted como para sus 
mascotas. Elabore un plan de emergencia de respaldo en caso de que no pueda 
cuidar de sus animales usted mismo. Desarrolle un sistema de 
compañeros con vecinos, amigos o familiares para asegurarse de 
que alguien esté disponible para cuidar o evacuar a sus mascotas 
si usted no puede hacerlo. Prepárese para alimentar y cuidar a sus 
mascotas durante al menos tres días. Para más información, visite 
ready.gov/pets. 



Voluntarios y donaciones: Durante la 
respuesta a la catástrofe, las comunidades afectadas 
dependen en gran medida de las organizaciones de 
voluntarios locales y nacionales para proporcionar 
voluntarios capacitados y suministros donados. 
Participe hoy mismo donando o siendo voluntario en 
una organización de prestigio. 

Preste servicio voluntario en su comunidad local 
uniéndose a Ciudadanos Organizados para la 
Preparación ante Emergencias (COPE). En anteriores emergencias, el hecho de que los vecinos se pongan en contacto 
con sus vecinos ha salvado innumerables vidas. La misión de COPE es ayudar a los residentes, las familias y los 
visitantes a prepararse, responder y recuperarse de las emergencias. 

Formar y educar: Usted podría ayudar a salvar innumerables vidas tomando medidas sencillas para preparar a su 
comunidad u organización para un desastre antes de que ocurra. FEMA ofrece entrenamientos 
gratuitos y herramientas educativas para sí mismo y a otros sobre las mejores formas de prepararse, 
responder y recuperarse de un desastre o emergencia.  

Para obtener más información sobre cómo participar, visite copenorthernsonomacounty.org o 
ready.gov/getinvolved. 

Manegamiento De Desastres 

El Departamento de Bomberos de Healdsburg es el responsable de desarrollar un plan integral de respuesta a las 
catástrofes para la ciudad y de coordinar los servicios públicos y privados que responden a las situaciones de 
emergencia. Para ello, el departamento de bomberos ha contratado a REDCOM Dispatch para proporcionar servicios 
centralizados de despacho de emergencias de bomberos y EMS y una mejor integración de ayuda mutua con otras 
agencias de respuesta a nivel local, estatal y nacional. Además, el Cuerpo de Bomberos de Healdsburg ha identificado 
una MTZ (zona de amenaza mutua) para el área de Fitch Mountain; esto permite que múltiples agencias planifiquen y 
se preparen para los incendios de vegetación en las áreas identificadas. Se designa una MTZ cuando hay una 
población de tamaño moderado en una zona de vegetación densa con acceso o salida limitados. 

Centro de Operaciones de Emergencia 

Un COE apoya a los primeros intervinientes; garantiza la continuidad de las operaciones de la organización; realiza 
funciones de gestión de catástrofes a nivel estratégico; recoge y analiza datos; y difunde información a todas las 
agencias y personas interesadas. El personal principal de la ciudad ha recibido entrenamiento en el centro de 
operaciones de emergencia para manegar crisis a gran escala. Este entrenamiento incluye el desarrollo de una 
estrategia de respuesta a la crisis, la colaboración con el condado de Sonoma y otras agencias gubernamentales y de 
seguridad pública, y la organización de los recursos de la ciudad para ayudar a proteger a los residentes de 
Healdsburg. 

Plan local de mitigación de riesgos 

La ciudad ha completado recientemente su plan de mitigación de riesgos locales, un plan estratégico de cinco años 
que identifica los riesgos naturales y las vulnerabilidades y proporciona acciones para reducir, eliminar o prepararse 
para las emergencias causadas por esos riesgos. El plan se puede encontrar entrando en: HealdsburgEmergency.org. 



 

Contacto 

Números de Teléfono 

En caso de emergencia, llame al 911  

Policía de Healdsburg: 707-431-3377  

Bomberos de Healdsburg: 707-431-3360 

Manegamiento de emergencias de Healdsburg: 707-431
-3372 

Despacho del Sheriff del Condado de Sonoma: 707-565
-2121 

Patrulla de Carreteras de California: 707-588-1400 

Información y derivación del condado de Sonoma: 211  

Recursos en el Internet 

Estos enlaces proporcionan una gran cantidad de información 
útil para ayudarle a prepararse en caso de desastre. 

 

Ciudad de Healdsburg: Healdsburg.gov  

SoCo Emergency: socoemergency.org  

Fire Safe Sonoma: firesafesonoma.org  

Planificar con antelación los desastres: ready.gov  

CALFIRE - Incendios Forestales: readyforwildfire.org  

Cruz Roja Americana (ARC): redcross.org  

ARC - Contacte con sus seres queridos: redcross.org/
safeandwell 

Estaciones de radio locales 

FM 100.1 KZST Santa Rosa   

AM 740 KCBS SF Bay Area  

FM 103.5 KSRO Santa Rosa   

AM 1350 KSRO Santa Rosa  

AM 680 KNBR SF Bay Area  

FM 89.1 KBBF Santa Rosa  

Cámaras de Incendios en la Norte Bahia 

ALERT Wildfire es un consorcio de tres universidades 
occidentales que proporciona acceso a cámaras de alta 

resolución de última generación para ayudar a los bomberos a 
rastrear y sofocar los incendios forestales. En los condados de 

Sonoma, Napa, Mendocino, Lake y Marin se han instalado 
hasta 40 cámaras con zoom panorámico como parte del 

programa Alert Wildfire. Las cámaras están fijadas a torres de 
comunicación u otras estructuras para ofrecer una vista de 

pájaro de varias zonas. Para obtener más información y ver una 
transmisión en directo de las cámaras en línea, visite: 

alertwildfire.org/northbay. 


